
                                                      
 

FORMATION  
COMMUNICATION ALTERNATIVE AMÉLIORÉE (CAA)  

 
Date : jeudi 15 et vendredi  16 octobre 2026 / vendredi 11 décembre 2026 
Lieu : L’Autre Lieu, espace René Lebas, CHERBOURG en Cotentin  
Horaires : 09h00 - 12h30 / 13h30 - 17h00 
Formatrice : Nisa ADRON (orthophoniste) 
Public : Ouvert aux professionnels exerçant en institution ou  en libéral.  
Dans un cadre institutionnel,  il est conseillé de constituer des groupes (4 personnes max) 
Capacité maximum : 12 places  
 
Contexte et objectifs :  
Communiquer de façon alternative c’est dessiner sur un bout de papier une montagne pour raconter ses 
vacances, c’est pointer un contacteur à même de formuler une phrase pour faire rire l’assemblée, c’est 
proposer “encore du pain ?” sur un tableau de pictogrammes, c’est expliquer qui nous a fait mal au moyen 
d’un logiciel, c’est chanter en signant et, ce sont des millions d’autres choses encore…  
 
Qu’on “bricole” ou qu’on dispose d’outils à la pointe sur le plan technologique, la philosophie est la même : 
donner l’opportunité d’échanges plus clairs et plus riches.  
 
Alors que des graines de CAA germent à Cherbourg dans différents champs et qu’une communauté de 
pratique voit le jour en Normandie :  

- Comment adapter nos propositions pour favoriser l’accès à ce droit fondamental qui devient aussi 
une obligation dans les établissements médicaux sociaux?  

- Comment se lancer petit pas par petit pas?  
- Y a-t-il des prérequis nécessaires?  

 
Nous aborderons ces questions en nous appuyant sur des exemples tirés de nos pratiques respectives, sur 
des études de cas cliniques d’enfants ainsi que sur des ateliers de fabrication d’outils. La 3ème journée nous 
permettra de faire le point après deux mois de pratique et d’approfondir les aspects que vous souhaiterez.  
 
Si possible :  
Il vous est demandé d’amener un ordinateur ou une tablette sur lequel aura été téléchargé TD SNAP (gratuit 
sans fonctionnalité vocale): https://www.mytobiidynavox.com/morestuff/snap 
Idéalement une tablette ou ordi par binôme 
 
Tarif :  
Participation demandée : 30€/jour/participant (numéro de SIRET communiqué lors de l’inscription) 
 
Inscriptions et renseignements : Formations sur mesure - ERHR Nord-Ouest 
 

https://www.mytobiidynavox.com/morestuff/snap
https://nordouest.erhr.fr/les-formations/caa-orthophonistes


                                                      
 

« La Communication Alternative et Améliorée recouvre l’ensemble des moyens humains et matériels 
permettant de communiquer autrement (ou plus efficacement) qu’avec les modes habituels et naturels 

si ces derniers sont altérés ou absents. Elle vient compenser ou remplacer un manque ou une grande 
déficience de parole, un défaut de langage impactant la communication, pour la faciliter sous ses deux 

versants expressifs et réceptif » 
Elisabeth Cataix-Nègre 

 
 

PROGRAMME DE LA FORMATION* 
 
Jeudi 15 octobre  
9h00 - 9h45 : tour de table des pratiques  
9H45-10H30 : enjeux, contexte 
10h30 - 11h30 : vignettes vidéo 
11h30 - 12h30 : atelier : tableau de langage assisté de pictogrammes 
 
Pause déjeuner 
 
13h30 - 14h30 : le modèle de participation 
14h30 - 17h00 : signer et pointer : la multimodalité c’est la clé ! 
 
Vendredi 16 octobre  
9h00 - 9h30 : entrée en matière  
9h30 - 10h30 : le B.A-BA des logiciels par pointage direct et des classeurs de communication 
10h30 - 11h30 : atelier 
11h30 - 12h30 : catalogue de ressources  
 
Pause déjeuner 
 
13h30 - 14h30 : mise en pratique  
14h30 - 16h00 : faire équipe avec les familles-  multiplier les partenaires de communication  
16h00 - 17h00 : création d’outils/définition des projets/partage 
 
 
Vendredi 11 décembre  
9h00 – 12h30 : retours sur les projets 
13h30 – 17h00 : approfondissements (programme à définir selon les projets choisis) 
 
 
 
* Pour les besoins du groupe ce programme pourra être soumis à quelques modifications  


